
２月７日（火）  

○耐寒訓練２日目  

 今日は朝から２年生が修学旅行に出発し、学校の中は少し寂しくなりました。

昨日に続いて雨プログラムで、「ビリーズブートキャンプ」応用編を行いました。 
やや筋肉痛ですが、今日もみんな楽しく頑張りました。明日こそ晴れるでしょ

うか？  

 

 

 

 

 

 

 



○心肺蘇生法講習会 
 続いて、小野市消防のみなさまにお越しいただき、心肺蘇生法の講習会を開

いていただきました。最初は全員で講義を受け、続いて班ごとに実技指導を受

けました。  

 

 

 

 


